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Imbolc - 02. Februar

.Morgen (28.01.2021) ist Vollmond

Der Mond steht im Zeichen Lowe und ruft uns allen zu: Strahle, du einzigartiger
Mensch! Verbinde dich mit deinem Herzen und bring dich zum Ausdruck mit deiner
besonderen kreativen Kraft. Die Welt wartet darauf, gerade jetzt!

Hier geht es um den*die Einzelne*n (Sonne) und die Gemeinschaft (Wassermann). Sich
mit seiner Einzigartigkeit in der Gemeinschaft und Gesellschaft einzubringen, darf jetzt
geubt werden.

Ein guter Moment fur eine Zeremonie

Ubrigens die Energie des Vollmondes dauert 5 Tage an™’

Imbolc - Mondfest zum 2. Vollmond

Imbolc - altirisch Imbfolc - Ubersetzt Waschung’' Reinigung’ Lduterung’
Imbolc - ,Anlegen der Schafe zum Sdugen’

Imbolc - ,im Bauch' ,in der Bauchhohle’

Harte Zeit des Winters und des Verzichtes neigt sich zum Ende. Das Abklingen der Kalte
und die Hoffnung auf den ersehnten Frihling trieb friher die Menschen dazu, sich, ihre
Wohnrdume und ihr Vieh einer Reinigung zu unterziehen. Es ging nicht um Abwaschen
auferen Schmutzes, sondern um die Reinigung von negativen Kradften, von Aufladungen
mit belastenden Energien. Dazu wurden Mensch und Vieh mit Reisbundeln aus Hasel-,
Weiden- und Birkenzweigen abgestrichen. Ach das Rduchern mit reinigenden Krdutern
fur Mensch und Vieh, Wohnraumen und Stallungen gehorte dazu.

Imbolc - Fest der Hoffnung der Lichter
Imbolc - Neues Leben regt sich im Leib der Erdmutter

Die Tage werden ldnger. Die Natur erwacht behutsam und langsam. Der Saft der Baume
steigt. Imbolc erinnert uns an das noch ganz Ungebrochen, das durch und durch
Lebendige, die wilde Energie des Friihlings, die es schafft, alles wieder zum Leben zu
erwecken. Ich darf mich erinnern, wieder Kind und Jugendliche zu sein. Lebendig bis
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zum Anschlag ist Heilung. Verkrustungen aufsprengen wie ein wilder Fohnsturm. Es
braucht viel Energie, damit unsere Bdume wieder anfangen zu spriefen. Viel
Lebenswille und Lust!

Wachritteln der Baume und Pflanzen.
Imbolc verkorpert den Osten und den neuen Morgen.

In der Nacht vom Ol. Februar auf die Nacht des 02. Februar gefeiert.

Brigid
Als Gottin wird ,Brigid® verehrt - hell, flammender oder gldnzender Pfeil -

sprichwortlich der hei} ersehnte erste Friihlings-Sonnenstrahl, der die Erde wdrmend
trifft. Die Sonne wird aus dem Winterschlaf erweckt.

Herrin des Feuers, Schutzgottin der Schmiedekunst, der Dichter und Heiler, der
Hebammen und der Gebdrenden. Bei den Druiden galt sie als die Gottin der Wahrheit.

Lichtsdulen und Flammen begleiten sie, als sie ,zwischen den Welten', weder im Haus
noch ausser Haus’, sondern auf der Turschwelle ins Leben trat. Sie schlaft als Kind in
einem Meer von Flammen.

Brigid bewacht an Imbolc das heilige Feuer.

Es ist auch der Feuerpfeil, der ins Herz trifft. Das Entfachen der Fruhlingsgefihle, der
Liebe, der Erotik...

Brigid ist die schone Lichtjungfrau, die weile Gottin - sie lost die schwarze Gottin
(Percht, Cerridwen oder Morrigane) ab. Dreifache Gottin - weif3, rot und schwarz.

Mit der Ankunft der Frihlingsgottin endet die Weihnachtszeit.

Die Gottin, die alle Gewdsser in Bewegung versetzt, das Eis zum Schmelzen bringt, die
Sdfte der Bdume zum Steigen anregt und die Pflanzen zum Spriefen bringt... sie
bewegt natirlich auch die Lebenssafte im Menschen

Mit ihr kommen die Elementarwesen und Fruchtbarkeitsgeister aus der Erde. Allen voran
der Bar - wiedergeborene, noch verhiillter jugendlicher Sonnengott. Lieblingstiere von
Brigid sind der Bar und die Bienen.

Brigid reitet auf einem Hirsch und weckt die Samen und riittelt die Baume wach.
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Eng verbunden mit ihr ist die Birke mit ihren Frihjahrskrdaften. Stoffwechsel reinigen
mit dem Saft der Birke und den Krdutern Lowenzahn, Gdnseblimchen und Brennnessel.
Imbolc - Rundum Reinigung.

@%;zyz/

INSPIRATION

Gottinnen Geflister™

Als Schutzheilige des Schmiedehandwerks wacht sie liber das formbare Eisen ebenso
wie Uber die ab Imbolc zu schmiedenden Pldne und Vorhaben der Menschen. In
Darstellungen umlodern Feuerzungen Brigids Kopf - Sinnbild fir das innere Feuer und
die Intuition, die sie entfacht.

Ein weiteres Thema ist die Auswahl und Vorbereitung von Projekten furs kommende
Jahr. Darum geht zu prufen was ist mir wirklich wichtig, wo will ich meine Energie
einsetzen. Die Projekte sind hier noch abstrakte Ideen, und es geht darum sie klarer zu
machen, bewusster zu machen. Pldne schmieden - Zeit sich von ihr inspirieren zu
lassen und Pldne zu schmieden. Sie schenkt uns eine frische Brise mit Ideen und
ubergibt uns den Hammer sie zu schmieden. Unter der Decke des Winters fangen die
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Keime an zu wachsen. Doch wir sehen sie noch nicht und wie unsere Ideen sind sie noch
nicht manifest.

Ihr wird auch die 19 zugeordnet. 19 Priesterinnen bewachen sonst das heilige Feuer.

GrofRer Mondumlauf - Zyklus findet nach 19 Jahren seinen Abschluss. Danach befinden
Sonne und Mond sich wieder in einem ausgeglichenen Verhdltnis zueinander. Steinkreis
haben meist 19 Steine zugeordnet

Schutzheilige Irlands. Brigida von Kildare, Abtissin *451 1525

Ritual und Brduche
Reinigende Raucherungen im Haus und Anwesen.

Alle Lichter loschen, bevor sie symbolisch mit heiligem Feuer entziindet werden. Das
Neuentfachen des jungen Lichtes und die Lichtweih / Kerzenweih. Fest eher in der
Sippe und Kleinen Gruppen, als im groflen Kreis. Dem weiblichen Oberhaupt obliegt die
Leitung des Festes.

Beim Fest die Wiederkehr der Sonne feiern und diese begrifen.
Brigida Kreuz

Anfanglich brachten die Kelten bei Imbolc etwas Griin aus der Natur ins Haus, um die
Ankunft des Lebens und des Neubeginns zu feiern. Spdter wurde dies kreuzformig
geflochten - Brigidkreuz .

Opfergaben auf das Fensterbrett legen - Butter, Kuchen oder Brot, ein Schluck Milch
vor die Hausture giefien.

Viele Kerzen auf die Fensterbank stellen. Kerzen runter brennen lassen. Bergkristalle
rundherum legen.

Weifle Seidenbander mit Glockchen ins Freie hdngen
Kraftplatz aufsuchen

Frihjahrsputz
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Marchen Schneeweif3chen und Rosenrot
Fakelumziige oder Lichterschiffchen auf dem Wasser

Setzung des Zeitpfahles oder Lichtmef Pfahles oder auch ,Tin-Pales’; Eigener
Zeitmesser im Dorf, fur alle sichtbar; ,Sul' - Sdule / Sonne

Start des Bauernjahres
Die Gottin der Flammen erinnert heute im Christlichen das Fest ,Maria Lichtmess'.
Kerzen segnen; Abwehr des Bosen.

Die Herrschaft der weiflen Gottin dauert bis in den Mai. In diesen Zeitraum fallt
Valentin' und ,[Fasnacht'. Fasnacht kommt von ,Faselns' / Vaselen' - fruchten, gedeihen.
Der Brauch des Faselns war eine - ausschweifende Fruchtbarkeitsorgie. Eine Beriihrung
mit dem schopferischen Chaos. Viel ldrmendes Treiben, Umziige, Fressen, Saufen.
Larmende Umzige um die Natur wach zu ritteln. Maskenumziige, um die Ddmonen,
alten Krankheiten und sonstigen Unholde zu vertreiben.

Elisabeth Weyand
Edelsteinberatung & Edelsteinhandel
Am Birnbaum 9, 65510 Hunstetten-Limbach
Tel: 06126/957267 www.elisabeth-weyand.de



Edelsteine, passsend zu Imbolc:

Reinigung:

Amethyst - Fremde Energie, die mit mir nicht zu tun hat, darf gehen; Reinigung;
Uberwinden von Trauer und Verlust

Chalcedon, weifRer Opal, Moosachat - In Fluss kommen; Lymphfluss anstossen;
Reinigung, Befreiung

Lichtvoll:

Citrin - Mich an das Licht erinnern; raus aus dem Grau und das Licht in mir
fihlen; Lebensmut und Lebensfreude

Rutilquarz - Weite; befreit von Beklemmungen; der Zukunft mit Zuversicht
begegnen; tief ein- und ausatmen

Feuer:

Feueropal - Lebenslust, Begeisterung, Vergnigen; weckt die Begeisterung fur
interessante Ideen; mein Feuer in mir fuhlen ... schau dir das Foto von Brigid mit
den Flammen iiber ihrem Kopf an :)

Granat - Durch die Krise durch und Neuanfang; dem eigenen Leben wieder eine
Qualitat und eine Verbesserung geben; er durchwarmt

Sonnenstein - Optimismus; das eigene Leben zu bejahen; schau auf deine Stdrken
und die Sonnenseiten im Leben
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Quellen :

1 WhatsApp Post von Melanie Wieberneit

2 https://www.gruene-insel.de/blog/2019/imbolc-keltisches-mondfest/

3 https://www. jahreskreis.info/files/imbolc.html

4 https://labdanum.de/Lichtmess-Imbolc-Bedeutung-des-Jahreskreisfestes

5 https://www. taste-of-power.de/imbolc/

6  link flirs Bauen eines Brigid Kreuz https://youtu.be/bqOci42PnLc

7 https://www.hexenladen-hamburg.de/ jahreskreis-feste/nacht-des-1-februar-lichtmess-imbolc/

8 https://www.sternenkreis.de/index.php/ jahreskreis/imbolc/49-imbolc-das-lichterfest

9 Any Sophia Marashinsky/Hrana Janto ,Gottinnen Geflister" - Karten & Buch
10  Michael Gienger ,Heilsteine - 555 Steine von A-Z"

11 Michael Gienger ,Wassersteine"
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